langlreft

m Klangerlebnisse —
Klangbehandlungen

m diverse Massagen

m spirituelles und
energetisches Heilen

m Workshops rund um
die Gesundheit

m Verkauf von
Instrumenten

m Beratung / Schulung
Meinl-Instrumente

www.klangtreff.ch
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Klangerlebnisse 2024

Eine Stunde voller Klang — beste Gelegenheit
den Alltag loszulassen. Bequem auf einer
Matte liegend, in sich ruhen, Wohlbefinden
und Lebensfreude tanken.

Januar: Di 9./ Do 18. / Di 30.
Februar: Do 15. / Do 29.

Marz: Do 21.

April: Di 9./ Do 18.
Mai: Di 7./ Do 23.
Juni: Di 4./ Do 27.
Juli: Di 9./ Do 18.
August: Sommerpause

September: Di 10.

Oktober: Do 3./ Di 29.
November: Di5./ Do 14.
Dezember: Di3. /Do 12./ Do 19.

Zeit: 19.30 Uhr - ca. 20.30 Uhr
Kosten: Fr. 30.— pro Abend/Person

Alle Termine sind einzeln buchbar.
Anmeldung: erforderlich / verbindlich

Regula Birli - 0794241490
Virginia Hiirzeler - 0793549109
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Spezialitaten im KlangTreff

- Klangnacht Sa/So
6./7. April und 9./10. November

Sich vom Klangteppich tragen lassen durch
Schlaf- und Wachphasen. Regeneriert und
harmonisiert in den neuen Tag starten.
Abschluss mit einem gemeinsamen kleinen
Frihstlick.

Zeit: abends 19.30 — morgens 9.00 Uhr
Kosten: Fr. 180.—

- Trommelabende
Do. 25.1. / Di16.4. / Do 4.7. / Do 24.10.

An der grossen Donnerwindtrommel, mit
Handtrommel oder Djembe mittrommeln,
gemeinsam einfache Lieder singen oder nur
die Trommelschwingungen geniessen.

Zeit: 19.30 - ca.21.00 Uhr
Kosten: Fr. 30.—

Anmeldung fiir alle Angebote:
erforderlich/verbindlich

Regula Biirli - 0794241490
Virginia Hirzeler - 079 35491 09

->» zusatzliche Angebote werden
jeweils unter klangtreff.ch
publiziert - regelmassiges
reinschauen lohnt sich.
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Programm 2024

Regula Biili

Virginia Hirzeler

Klang-Special

Ein einmaliges Klangspiel mit liber 200 alten
tibetischen Klangschalen, Gong, Didgeridoo,
Trommel, Tanpura und Kristallinstrumenten.

Die alten tibetischen Klangschalen sind in einer
fortlaufend-steigenden Tonleiter aufgereiht.
Durch das pulsierende anspielen entsteht ein
unbeschreiblicher Klangteppich der sich
spiralformig in lichte Hohen webt.

Ein breites Frequenzangebot bietet sich zur
inneren und dusseren Resonanz an.

Sa 3. Februar im KlangTreff
Spielzeiten:

10.00 / 14.00 / 16.30 / 20.00 Uhr
Dauer: 1 Stunde

Spielerinnen und Spieler:
Regula / Virginia / Martin Withrich

Kosten: Fr. 70.— pro Runde/Person

Anmeldung: erforderlich / verbindlich
Regula Burli - 0794241490
Virginia Hirzeler - 079354 91 09
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Klangerlebnis in privater Gruppe
Mochtest Du gemeinsam mit Familie oder mit
Freunden in ein Klangbad eintauchen ?

Nimm mit uns Kontakt auf. Gerne bieten wir
dir ein individuelles Klangspiel an.
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Angebote im Kloster
St. Urban - Gasterefektorium

Klangerlebnis

Fr/Sa/So 8./9./10. Marz 2024
Fr/Sa/So 22./23./24. November 2024

Das einzigartige Klangspiel beriihrt auf allen
Ebenen, fordert Wohlbefinden und
Lebensfreude.

Spielzeiten:

Freitag, 16.30/19.30

Samstag, 10.00/14.00/16.30/19.30
Sonntag, 10.00/14.00/16.30

Kosten: Fr.60.— pro Runde / Person
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Klang-Kosmos
Fr/Sa/So 20./21./22. September 2024

Eingebettet im Klangkreis das spiralformige
Klangspiel geniessen. Siehe auch Beschrieb
Klang-Special im Klangtreff.

Spielzeiten:

Freitag, 14.00 / 16.30 /20.00 Uhr
Samstag, 10.00/14.00 /16.30 /20.00 Uhr
Sonntag, 10.00/14.00/16.30 Uhr
Spielerinnen und Spieler:

Regula / Virginia / Martin Withrich

Kosten: Fr.80.— pro Runde / Person
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Dauer pro Runde: ca. 75 Minuten
Turoffnung: % Std vor Spielbeginn

Anmeldung: erforderlich/verbindlich
Regula Birli - 0794241490
Virginia HUrzeIgr - 0793549109
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